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Instruktion til DM 
Sprint 2025 i Billund 

 

Arrangør:  OK Gorm  

Klassifikation:  A-stævne **** 
2. afdeling af TRIMTEX SENIOR CUP 2025 
2. afdeling af LØBEREN JUNIOR CUP 2025 

Stævnedato: Lørdag d. 17. maj 2025 

Løbsområde:  Billund by. Løbsområdet vist på: https://okgorm.dk/dm-i-sprint-og-
sprintstafet-i-billund-2025 er lukket i henhold til DOF’s reglement §5.6 

Parkering: For deltagere der ankommer fra Vejle 
eller Kolding-siden er der skiltet til 
parkering fra rundkørslen 
Koldingvej/Vejlevej/Nordmarksvej 
(55.72544, 9.13157).  
Deltagere der kommer fra nord, vest eller 
sydvest vil blive anvist vej fra rundkørslen 
Nordmarksvej/Lufthavnsvej (55.74329, 
9.10429).  
Har I brug for parkering af bus kontakt 
Jacob Bang på jacobbang91@gmail.com 

Offentlig transport Det er muligt at komme med bus til Billund. Der vil være afmærket til 
stævnepladsen og til karantænezonen fra busstoppestedet ved 
Billundcentret.  

Stævneplads Stævnepladen har åbent fra kl. 13:00. (Bemærk tidspunktet er ændret 
i forhold til 1. udgave af indbydelsen.) 

Service:  Toiletter på stævneplads, ved start og i karantænezone. 
Der vil ikke være kiosk. En af byens cafeer har udsalg på 
stævnepladsen.  
Der er mulighed for bad i Billund by. I stævnekontoret er der vejvisning 
til bad. 
Der er ingen børneaktivering. 
Der vil være mulighed for at opstille klubtelte.  
Løberministeriet vil være tilstede på pladsen.   
 

Karantæne Løbere i klasserne D18, H18, D20, H20, D21 og H21 skal følge 
afmærkning fra parkering og direkte til karantænezonen og må IKKE 
komme på stævnepladsen før løbet. Karantæneområdet er åbent fra 
kl.12.45. Løberne SKAL være i karantæneområdet senest kl. 13:30. 

https://okgorm.dk/dm-i-sprint-og-sprintstafet-i-billund-2025
https://okgorm.dk/dm-i-sprint-og-sprintstafet-i-billund-2025
mailto:jacobbang91@gmail.com
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Mobiltelefoner og andre kommunikationsenheder er ikke tilladt. 
Manglende indcheckning i karantænezonen medfører DSQ. 
Karantæneområdet er udendørs med opstillede telte og toiletvogn. 
Der vil være et opvarmningsområde, samt transport af bagage til 
stævnepladsen. 

Afstande/afmærkning:  
Parkering – stævneplads/målområde: max 500 m. Følg de blå flag. 
Parkering – karantæneområde: max 800 m. Følg de lyserøde flag. 
Stævneplads – start: max 1000 m. Følg de gule flag. 
Busstop – stævneplads max 500 m. Følg de blå flag. 
Busstop – karantæneområde max 1000 m. Følg de gule flag. 

Klasser:   

 

 

  
Der vil være seedning i klasserne D21 og H21 i henhold til DOF-
reglementet 2025.  

 

Klasse Bane-
længde 

Post-antal  Klasse Bane-
længde 

Post-antal 

H12  2,2 km 25  D12 2,2 km 25 

H14 2,7 km 17  D14 2,7 km 17 

H16  3,4 km 23  D16 3,0 km 18 

H18 4,1 km 26  D18 3,4 km 24 

H20 4,1 km 26  D20 3,4 km 24 

H21 4,1 km 26  D21 3,4 km 24 

H35  3,4 km 23  D35 3,0 km 18 

H40  3,4 km 23  D40 3,0 km 18 

H45  3,3 km 21  D45 2,7 km 18 

H50  3,3 km 21  D50 2,7 km 18 

H55  3,0 km 21  D55 2,7 km 19 

H60  3,0 km 21  D60 2,4 km 16 

H65 2,7 km 19  D65 2,3 km 18 

H70  2,7 km 19  D70 2,1 km 15 

H75  2,4 km 16  D75 2,1 km 15 

H80 2,3 km 18  D80 1,7 km 12 

H85  1,7 km 12  D85 1,7 km 12 

H/D90 1,7 km 12  H/D90 1,7 km 12 
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Åbne klasser: Der er salg af åbne klasser fra stævnepladsen i tidsrummet mellem kl. 
13:00 – 16:00. Alle åbne klasser startes som Put & Run mellem kl. 
16:30 og 17:00. Der tilbydes følgende klasser:  

 

Klasse Sværhedsgrad længde Post-antal Kort 

Åben 1 Sort -svær 3,4 km 23 1:4000 

Åben 2 Blå – svær 2,1 km 15 1:3000 

Åben 3 Gul – mellemsvær 2,7 km 17 1:4000 

Åben 4 Hvid – let 2,2 km 25 1:4000 

 14. maj fejl i længder og postantal i åbne klasser er rettet.  

Startafgiften for åbne klasser er:  
Ungdomsklasser, op til D/H-20:  DKK 90 
Øvrige klasser:   DKK 110 
Leje af SI-brik:   DKK 30 

Kontrolsystem:  Løbet afvikles med elektronisk tidtagning: SportIdent. AIR+ til 
tidtagning og klipkontrol. SPORTIdent SIAC kan benyttes til touchfree 
stempling. Andre SPORTIdent brikker kan bruges til normal stempling.  
Lejebrikker kan benyttes til touchfree stempling. Leje af SI-brik koster 
DKK 30,- En ikke afleveret SI-brik skal erstattes med DKK 500,- 
Lejebrikker udleveres ifm. starten og afleveres igen ifm. mål. 

Kortet: Billund Nord. Kortet er oprindeligt fra 2021 og er revideret i 2025.    
Målforhold 1:3.000 for klasserne D45 og H45 (og ældre), 1:4.000 for 
øvrige klasser. Kortet er printet på vandfast papir. Kortet er tegnet i 
henhold til ISSprOM 2019-2 på grundlag af geodata forberedt af 
MapMagic og eksisterende kortmateriale. Kortet er tildelt en 
kortkonsulent og tildelt kvalitetsmærke. 
Kortet fra 2021 er tilgængeligt på løbets hjemmeside.  
Der er benyttes følgende specialsignatur: X = større legeredskab.  

Forbudte områder Vær meget opmærksom på farverne på kortet. Der er flere små bede 
og hække, som ikke må passeres, selvom det er enkelt at hoppe over 
dem. De mange blomsterbede i midtbyen skal man selvfølgelig løbe 
helt udenom. 
Det er løberens ansvar at overholde sprintreglerne. Nogle steder, hvor 
det er særlig oplagt at overse de forbudte områder i farten, vil der 
være markeret med en rød/hvid snitzling som hjælp. 
Øvrige forbudte passager i løbsområdet, vil være tydeligt afspærret 
med hegn og markeret på kortet med en spærrelinje. 
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Trafik i byen Der trafik i området og det er løberens 
ansvar, at orientere sig i rundkørsler 
og hvor man skal krydse vejen.  
Det er ikke tilladt at løbe tværs over 
rundkørsler.  
Der vil være trafikvagter, hvor mange 
løbere krydser vejen. Disse vagter standser ikke trafikken, men er der 
for at forebygge farlige situationer med uopmærksomme løbere og 
bilister. 

Løbsområde: Der løbes på fast underlag på stort set hele baneforløbet på alle 
baner. Der er enkelte stræk på græs og grus. I tilfælde af regnvejr skal 
man være opmærksom på, at træterrasserne omkring åen bliver 
glatte.  
Omkring en P-plads i Billund er der gravet nogle render til kabler, og 
der ligger små jorddynger. Stort set alle klasser vil passere igennem 
området. De største render er lukket med paller og området kan 
passeres. Det påvirker ikke vejvalg, så der kan løbes efter kortet. Men 
vær opmærksom (tilføjet 16/5). 

Postbeskrivelser Postbeskrivelser med IOF-symboler er påtrykt løbskortet. Løse 
postbeskrivelser udleveres til løberne ved start, hvis løberne har 
medbragt egnet holder hertil.  

Startnumre Alle løbere skal bære synligt startnummer, som fremgår af startlisten. 
Startnumre er ophængt ved start. 

Start  I forbindelse med startområdet vil der være et område afsat til 
opvarmning. 
 
Der er fremkald 4 min. før start. 
4 minutter før start: løberen går ind i 1. boks, Starttid og SI-brik 
kontrolleres, lejebrikker udleveres. 
3 minutter før start: Boks 2 krydser en trafikeret vej. Check (via enhed) 
af SI-brik foretages i denne boks. Løse postbeskrivelser kan tages og 
monteres i medbragt holder. 
2 minutter før start: H/D12 holder til højre, modtager kortet og tilbydes 
starthjælp af en løbsofficial. 
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1 minut før start: I boks 4 placerer løberen sig ud for kassen med 
løbskort markeret med løberens klasse.  
Særligt for H/D 18, H/D 20 og H/D21: Startpersonalet vil have kortet 
liggende på et startbord og frigive det i startøjeblikket. Der er kortvend 
og del 1 vender nedad. 
Det er løberens eget ansvar at kontrollere, at det er det rigtige kort 
man løber ud med.  
Startsignal: Løbere tager kortet og løber frem til startpunktet. 
 
For sent startende løbere skal henvende sig til startpersonalet. 

 Åbne klasser har put & run start mellem 16:30 og 17:00. Løbere i åbne 
klasser skal stemple START-posten, når de løber ud af startboksen. 

Mål Målet er på stævnepladsen. Målposten er IKKE touchfree. og skal 
stemples af alle. Herefter skal løberen fortsætte i målslusen til 
kortaflevering i poser ophængt med løberens klubnavn og fortsætte til 
kontrolaflæsning af SI-brik. Stræktider udleveres. Lejebrikker skal 
også afleveres i mål. Udgåede løbere skal melde sig i mål for 
aflæsning af SI-brik.   

Maxtid Den maximale løbstid er 50 minutter for alle klasser.  

Kortudlevering Speaker annoncerer kortudlevering. Det vil ske ca. samtidig med 
sidste ordinære start. 

Transport af bagage og overtrækstøj fra karantæne og start 
Der vil jævnligt blive transporteret overtrækstøj og bagage fra 
karantæne- og startområdet til stævnepladsen. Udlevering sker ved 
stævnekontoret.  

Præmier Nr. 1 i klasserne D21 og H21 modtager Danmarks Idræts-Forbunds 
(DIF) mesterskabsmedalje. Nr. 2 og 3 i D21 og H21 modtager 
forbundets mesterskabsmedalje i henholdsvis sølv og bronze. Nr. 1, 2 
og 3 i øvrige mesterskabsklasser modtager forbundets 
mesterskabsmedalje i henholdsvis guld, sølv og bronze.  
Medaljer uddeles til deltagere, der har gennemført, uanset antallet af 
tilmeldte deltagere i de enkelte klasser. Medaljer uddeles kun til 
personer, der på stævnedagen er medlem af en klub under forbundet 
og som er dansk statsborger eller på stævnedagen er tilmeldt 
folkeregistret i Danmark. Der uddeles ikke medaljer til vinder af åbne 
baner. 
Præmier uddeles når alle klasser er afgjort. Ca kl. 16.45 

Børnebane Der vil være en o-løbsaktivitet for børn og barnlige sjæle. 

Resultater Resultater kan ses på skærme på stævneplads og online på 
liveresultat.orientering.se. 
Der vil være online poster på banerne, og mulighed for at se 
mellemtider på liveresultat.orientering.se 

Ordensregler Det er forbudt at løbe med pigsko.  
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Jury: Juryformand: Lars Thestrup, OK Melfar  

Jury medlemmer:  
Camilla Bevensee, OK Pan 
Michael Graae, Søllerød OK 
Kate Nielsen, OK Snab 
 

 
Stævneorganisation 

Stævneledelse:  Annett Lassen, OK Gorm, 30561480, Annettlassen@gmail.com 
Jacob Bang, OK Gorm, 30680080, Jacobbang91@gmail.com 

Banelægger: Jørgen Damgaard, OK Gorm 

Stævnekontrollant: Lars Thestrup, OK Melfar 

Banekontrollant: Anders Dalgaard, Kolding Orienterings Klub  

Korttegner:  Gediminas Trimakas (2019) og Søren Germann, OK Gorm (2025) 

 

Støtter stævnet: 

 

 

Sponsorer: 
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