INDBYDELSE TIL KLUBMESTERSKABER NAT 2022
I Sondermarksskoven onsdag den 2.november

| ar afvikles klubmesterskabet ved et natlgb i neeromradet. Haber rigtig mange af jer er friske pa at
dyste om de flotte vandrepokaler, klubben rader over. Klubmestrene fejres til klubfesten fredag
den 11.november.

Medlemmer, som ikke gnsker at deltage i mesterskaberne, opfordres ogsa til at deltage. Mulighed
for god traening og samveer med klubbens medlemmer.

Mesterskaberne afvikles i folgende klasser: (baneleengderne vil vaere
reduceret i det kuperede terreen)

Piger til og med 12 ar 2,5 km let (uden skygge)
Drenge til og med 12 ar 2,5 km let (uden skygge)
Piger 13-16 ar 3,5 km mellemsveer
Drenge 13-16 ar 3,5 km mellemsveer
Piger 17-20 ar 4,5 km sveer

Drenge 17-20 ar 6,5 km svaer

Senior damer 21-39 ar 5,5 km sveer

Senior herrer 21-39 ar 6,5 km sveaer

Old girls 40-59 ar 4,5 km svaer

Oldboys 40-59 ar 5,5 km sveer

Veteran damer 60 ar og op 3,5 km sveer

Veteran herrer 60 ar og op 4,5 km svear

Husk klubben har pandelamper som kan reserveres hos Karl Kristian.
Mail: karlkt@post4.tele.dk

Efter lobet byder klubben pa kage. Medbring selv kaffe/te.

TN Tilmelding pa Gorm Event senest spndag den 30.oktober.
\ Kun medlemmer, der er rettidig tilmeldt, kan deltage i
klubmesterskabet.
Skriv venligst briknummer ved tilmelding.
Efter tilmelding, vil der blive sendt instruktion ud med
startliste.

Vel madt.
O-hilsen Arrangementsudvalget.
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