
              Instruktion 

Til Mørkeløbet i Vingsted den 3/3-2022 

Mødested og stævnecenter: Vingsted centret, skydecentret. 

Vingsted Skovvej 2 

Parkering helt mod syd, lige ved skydecentret.  

Mødetid kl. 18:30 – fælles afgang til start kl. 19:00. 

 Der startes i 2 grupper: Bane 1–3 og Bane 2–4 

Bane 5 har separat startsted. 

Terræn: En del kuperet, med lidt underskov.  

På den første del af banerne er der et gammelt dyrehegn, delvist 

sammenfalden, pas på her. 

 

Kort :  1 : 7500 Ækv. 5 m. Nytegnet 2019, løbende revideret. 

 Kortene er printet på vandfast papir og derfor ikke i plast.  

Der udleveres ikke løse postbeskrivelser 

Baner:                Bane 1: 6 km svær 

                           Bane 2: 4,8 km svær 

                           Bane 3: 3,8 km svær 

                           Bane 4: 3,9 km mellemsvær 

                           Bane 5: 2,7 km let ( laves kun hvis der er tilmeldte) 

        Banerne er lavet i sløjfer. Pas på at tage posterne i rigtig 

rækkefølge. Fællesposten (posterne) skal opsøges flere gange undervejs. 

Maxtid 2 timer. 



Der vil være nogle ekstra kort som sælges på dagen, så længe lager haves. 

Der er ingen væske ved mål, tag selv med. 

Ophold under tag, ingen bad. Der kan købes boller og drikkevarer. 

Yderligere oplysninger, Poul Erik Buch 21785417 poule@jellingnet.dk 

 


