INDBYDELSE TIL KLUBMESTERSKABER NAT 2019
I Seondermarksskoven onsdag den 6.november

Som noget nyt, afvikler vi klubmesterskabet en traeningsaften, i hab om
at fa flere deltagere med. Vi har mange flotte vandrepokaler, som det er
vaerd at konkurrer om. Klubmestrene fejres til klubfesten fredag den
8.november.

Mesterskaberne afvikles i folgende klasser:

Piger til og med 12 ar 2,5 km let
Drenge til og med 12 ar 2,5 km let
Piger 13-16 ar 4 km ml.sveer
Drenge 13-16 ar 4 km ml.sveer
Piger 17-20 ar 5 km sveer
Drenge 17-20 ar 5 km sveer
Senior damer 21-49 ar 5 km sveer
Senior herrer 21-49 ar 5 km sveer
Old girls 50 ar og derover 3,5 km sveer
Oldboys 50 ar og derover 3,5 km sveer

Husk klubben har 10 gode pandelamper som kan reserveres pd Gorm Event, sammen
med tilmeldingen.

Vel modt til en hyggelig aften med O-lgb, kaffe og kage!

‘/4 Medlemmer, der ikke ensker at deltage i
konkurrencen om klubmesterskaberne, kan
konkurrere indbyrdes pa let - og mellemsveere
baner. Sma prazmier, hvis der er 2 eller flere pa
banen.

JELLING

Tilmelding pa Gorm Event senest sendag den 3.november
Husk at skrive briknummer ved tilmelding

O-hilsen Arrangementsudvalget.



